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VAN-AWAY,
SPECIALISTE DES VACANCES
ITINERANTES & SEJOURS NOMADES

Envie de nouveauté, d'originalité, de grands espaces, de liberté ?
Partez 3 l'aventure le temps d’'un week-end, d'une semaine, ou plus.

En bord de mer, a la montagne, a l'étranger : offrez-vous la liberté a
deux, en famille ou entre amis... et faites votre propre trace !

¢ CONTACT ET RESERVATION :

VAN-AWAY BORDEAUX
00615686143

« bordeaux@van-away.com

SUNEZ-MOLS SUR

¥ 296 AV. PASTEUR | 33185 LE HAILLAN N T



La crise sanitaire que nous venons de traverser
a profondement modifie notre vie et nos
habitudes. Alors que nous eétions habituées a
nos petits plaisirs bordelais et girondins, nous
nous sommes retrouvés confinés dans nos
modes de vie, de travail et de lien social.

La crise n'est pas terminée, mais reprenons
peu a peu notre vie en respectant les gestes
barrieres. Plus que jamais, les petites sorties
entre amis, les restaurants ou méme prendre
un verre en terrasse ont retrouve une saveur
fruitée. Nous continuerons de vous faire
decouvrir les nouveautés de Bordeaux et ses
bons plans.

La « Belle Endormie » comme beaucoup
aiment lappeler, est en realite un volcan
d'énergie, de lieux d'‘échanges et de
rencontres. Retrouvons nos habitudes et nos
petits plaisirs de la vie bordelaise et d'ailleurs,
car plus que jamais nous avons tous envie de
« Bouger a Bordeaux » !

Bonne lecture a tous.

L'équipe de Bouger a Bordeaux

Revue éditée par le groupe optilia™ - 16, 18 rue
de |Hermite 33520 Bruges - 05 56 51 Q2 62 -
bougerabordeaux@ groupe-optlia.fr . Directeurs
publication : David Rauly et Yann Pinoges & Responsable
de la rédaction et du developpement commercial :
Nathalie Corrotte & Redactrice : Helene Prost & Crédit
photos: @ Leylie_ photographie - Julie Sansoni // Nathalie
Corrotte// Nos partenaires : les Bassins des Lumieres -
cultrespaces@ANAKA photograhie // Le Gabriel - @Boris
Allin-Fisheye // MND- @Alban Gilbert - MND // Théatre
Moliere // Musée du Vin et du Négoce @ photographe
ANAKA & Graphisme : le Lapin Rouge Communication

« Impression : Korus

Retrouvez nous sur Facebook, Instagram

La reproduction méme partielle de tous les articles, illustrations et
photographies publiés dans BOUGER A BORDEAUX le MAG, est
interdite. La rédaction n'est pas responsable des textes et photos
qui lui sont communiqués. Tous les prix figurant dans ce magazine
sont a titre indicatif, et n'engagent en aucun notre responsabilite.
Exemplaire gratuit, ne peut étre vendu.
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Comment décririez-vous le MND ?

Le MND est un musee unique, original,
encore trop meconnu, ancré en plein coeur
du patrimoine bordelais, sur la somptueuse
place de la Bourse. Le batiment qu'il occupe
est en totale osmose avec le récit qu'il raconte.
En effet, les collections retracent ['histoire de
l'administration des douanes dans un batiment
qui a éte construit en 1735 pour abriter son
ancétre : la Ferme generale.

Clest egalement un musée dynamique, qui
veille a proposer des rendez-vous tout au long
de l'année pour valoriser ses collections sous
un autre angle. La « Nuit des musées » ou les
« Journées du patrimoine » sont attendues
des visiteurs pour qui nous préparons toujours
une nouvelle offre en lien avec les thematiques
annuelles. D'autres rendez-vous plus atypiques
peuvent trouver leur place au sein de la halle
du XVllle siecle : des concerts grace a la
fabuleuse acoustique des lieux, des contes lors
de la période de Noél, des moments d'échange
autour d'auteurs ou de partenaires.

Autant d'occasions de déecouvrir le batiment et
les surprises qu'il renferme, telle cette ceuvre
incontournable de Claude Monet, « Cabane
des douaniers, effet d'apres-midi ».

MUSEE NATIONAL
DES DOUANES

Avec la réouverture du MND, en
avez-vous profité pour recréer une
dynamique?

Nous la poursuivons plutot, dans le sens ou
nous valorisons toutes les ameéliorations qui ont
éte effectuees depuis un an et que nous n‘avons
pas eu le temps de mettre en avant avec le
confinement. Ainsi l'ensemble du parcours
a eté rafraichi, les thematiques revues et
recadrees, les textes réeecrits, et le contenu des
vitrines compléte des dernieres acquisitions. Le
parcours se visite sous un nouveau jour.

A DECOUVRIR!

LE LIVRE GUIDE
AUX EDITIONS LE FESTIN,
SEPTEMBRE 2019



Comment valorisez-vous vos collections
aupres du jeune public ?

La part belle est faite pour le jeune public,
qui connait notre programmation et que nous
accueillons tout au long de l'année. Ainsi, les
visites de groupes pour les publics scolaires,
de centre de loisirs, ou les familles lors des
vacances scolaires (viens taMusee) sont
devenues des rendez-vous incontournables du
MND. L'activite ludique « Trafic de doudous »
proposee pour les 3-5 ans connait par exemple
un vif succes.

La recente éedition des « Visites a la carte »,
une nouvelle gamme de 9 livrets-jeux gratuits,
permet aux familles de trouver une visite
adaptée pour chaque age (3-6 / 7-9 /+ 9 ans).
Elles sont disponibles gratuitement a l'accueil
du musee.

Quelle est votre prochaine exposition ?
En echo a lannée de la BD proposee par le
Ministére de la Culture nous préparons un
parcours croise sur la douane et la bande
dessinee. Un sujet attractif et plein d’humour.

Musée national
des douanes



Le patrimoine culturel de la Ville l'a conduite sur la
liste du Patrimoine mondial, en 2007.
Sa métamorphose architecturale sur ses quais et
alentours, insuffle une dynamique sur le plan culturel
et éducatif. S'ensuit une explosion des expositions a
la pointe de la technologie et tournées vers le monde.
La Cité du Vin, « une rondeur sans couture,
immaterielle et sensuelle », erigee en 2016, a entraine
dans son sillon deux nouveaux lieux en 2019, le
Musée de la Mer Marine puis la Méca, un observatoire
collaboratif et interactif de lArt Contemporain.
Depuis 2019, la ville de Bordeaux a constaté une hausse
de frequentation des lieux culturels, de 41%.
La réouverture du Muséum de Bordeaux tant attendue,
et aux nouveaux lieux artistiques y sont strement pour
quelque chose.

US‘: E MUSEES ET LIEUX CULTURELS

LES MUSE’ES Crédit photo : ANAKA

5 place Bardineau
1place de la Bourse museum-bordeaux fr
musee-douanes fr

39 rue Bouffard
madd-bordeauxfr

16 rue de Tivoli

7 rue Ferrére
museeduvinbordeauxcom capc-bordeaux fr institut-bernard-magrez.com

41 rue Borie

31 rue Borie Quai de Bacalan Hangar 20 Esplanade Linne, Rive droite
museehistoremaritimedebordeauxfr  cap-sciencesnet Jjardin-botanique-bordeaux fr

89 rue des Etrangers, Bassins a flots 20 cours Pasteur
mmmbordeauxcom musee-aquitaine-bordeaux fr

5 parvis Corto Maltese 20 cours dAlbret

nouvelleaquitaine-mecalfr nmusba-bordeauxfr REMUE—MEMNGES
DU COTE DU MUSEE
D'AQUITAINE

134 quai de Bacalan Esplanade Place du Colonel Raynal
de Pontac musba-bordeauxfr En novembre dernier, un cercueil est
laciteduvincom trouvé dans les sous-sols et extrait de son

tombeau. L'énigme nécessite encore des
mois d'analyses scientifiques.

Info ou intox : Il s'agirait de lillustre Michel de
Montaigne, inhumé dans l'ancienne chapelle
du Couvent des Feuillants.
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LE GABRIEL

PLACE DE LA BOURSE
BORDEAUX

REOUVERTURE
& RENAISSANCE,

LE MAGNIFIQUE TRIO POUR VOS PAPILLES

Sur la sublime place de la Bourse,
niché dans un immeuble particulier du
XVllleme siecle, le Gabriel, acquis par
le Chateau Angelus, a réouvert debut
juillet, apres 10 mois de travaux.

Si sa facade historique, concue par
larchitecte Jacques Gabriel, demeure
intacte, ses espaces intérieurs ont ete
faconnés par le cabinet darchitectes
bordelais Sarthou & Michard et le
déecorateur d'intérieur Jean-Pierre Tortil.
La famille de Bouard de Laforest s'est
engagée dans ce projet avec exigence
et passion. Stéphanie de Bouard-Rivoal,
Présidente d’Angélus, a confié les trois
espaces de restauration a Alexandre
Baumard, chef étoile du Logis de la
Cadene.

Au rez-de-chaussee, le bar au decor
feutre, est doté d'une des plus belles
terrasses de la ville, place de la Bourse.
Vous vy retrouverez une restauration
savoureuse tout au long de la journee,
ainsi que les gourmandises du chef
patissier Damien Amilien.

En fin de journée, cocktails créatifs,
champagnes et vins se degustent avec
des mets simples et raffinés.
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Au 1* étage, le Bistrot du Gabriel
s’harmonise au fil des saisons, avec en
toile de fond lillustration du partage et
de la generosite.

A compter du 14 septembre, au niveau
supeérieur, va ouvrir "L'Observatoire”, la
table gastronomique du Gabriel.

Au menu, la cuisine inventive et raffinée
du chef étoile, Alexandre Baumard,
vous permettra de vivre des moments
d'exception.
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THEATRES ET CAFES
THEATRES A BORDEAUX,
ILS VOUS ATTENDENT !

Pour cette rentree, nous espérons bientét vous
retrouver dans nos nombreux lieux culturels.
Chaque établissement ayant a coeur de vous
retrouver, ils vous ont concocte une programmation
de folie et de bonne humeur. Nous vous invitons a

vous rapprocher d'eux et de consulter directement
leur site pour faire votre choix.

rue Fernand Cazeres
compagniepresence fr

10 rue Grassi

6 rue Franklin
theatrefemina.fr

theatretrianon.com

50 rue Lombard
laboiteajouer.com

11 rue Ferdinand Philippart
onyxtheatre.freefr

18 rue des Augustins
theatretrianon.com

13 rue Charlevoix de Villiers 3 rue Beyssac

33 rue du Temple
theatreponttournant.com theatre-la-lucarnecom

theatretrianon.com

69 rue Josephine

10 rue Faubourg des Arts
globtheatre.net

rue Cardinal Richaud Bx Lac
@ Le Petit Théatre

casinosbarriere.com

Place de la Comedie
opera-bordeaux.com

4 rue Buhan N L LE CT? DEVIENT
theatre-des-salinierescom L';'__';f"“ LE THE ATRE DES
Gy CHARTRONS
3 place Pierre Renaudel

Théatre des Chartrons

tnba.org
170 cours du Médoc - Galerie Tatry
cafetheatre-chartrons.fr




Afin de faire un petit
point sur la situation des

XAVIER VITON,
DIRECTEUR DES _
THEATRES MOLIERE,
TRIANON ET VICTOIRE

Comment allez-vous apres cette
periode si particuliére ?

Jaiunsentiment mitige, apres toutes ces montagnes
russes. Nous avons éete exposes a un sentiment de
solitude, dexclusion, meme si beaucoup de gens
etaient touches en méeme temps.

Comment avez-vous appréhendé cette
rentrée ?

Nous avons traverse une periode de grosse
inquietude. Je ne suis pas negatif de nature, mais
la situation netait pas propice a loptimisme,
surtout pour les lieux prives. Je nen veux pas aux
spectateurs car cest humain de se preserver,
de faire attention a soi. Pourquoi les spectateurs
seraient-ils venus nous voir, senfermer dans des
theatres, alors quils se privaient de sortie pour leur
shopping alimentaire et vestimentaire ? En tant que
lieux de culture, de deétente, nous nétions pas de
premiere necessite.

Une étincelle quand méme ?

Les theatres prives representent plus de 300 000
spectateurs chaque annee. Or, il y a une forte
dichotomie entre la Culture publique et la Culture
privee.

1l

théatres, nous avons contacté
Xavier Viton, qui en plus de ses activités
habituelles, est maintenant l'interlocuteur principal
de l'association qui défend les théatres de la région.

Une association s'est montee a Paris pour defendre
les thedtres, et sest fait entendre.. En echo, nous
avons constitué une association regroupant 70
théatres privés de France, hors Paris, dont 17
en Aquitaine. Tous ont adhére comme un seul
homme ! Lidee premiere éetait un sentiment de non-
reconnaissance, un manque de dialogue, alors
qQue nous sommes un modele economique qui
fonctionne. Alimage des theatres parisiens qui sont
reconnus, il nous fallait nous regrouper pour étre
considerées a notre tour.

Un rendez-vous a l'horizon ?

Absolument ! Nous vous invitons des a present,
a decouvrir sur le site de chaque theatre de la
Metropole, les programmations et les nouveautes
quils vous ont préparees.. rire, bonne humeur, les
spectacles de grande qualite et en tout genre, sont
de retour.

Alors, atres vite dans les thedtres, pour de nouveaux
moments de bonheur et de partage.

LES CAFES THEATRES
_

* improvidence.fr

+ theatre-beauxarts.fr

rlaine & drole-de-scene.fr

# nouvellecomediegallien.fr




CINEMZ

LE CGR DE
VILLENAVE D'ORNON
FAIT PEAU NEUVE

CLEMENT BARBEAU,
DIRECTEUR ADJOINT

Lidéee méme d'améliorer notre accueil et l'expérience
client au sein de notre site nous anime au quotidien.
La rénovation totale du complexe nous lavions en
téte depuis un moment, et elle est enfin arrivee a
maturation.

Quelles étapes ont marqué votre cinema ?

Nous avons ouvert les portes du CGR Villenave d'Ornon en
octobre 1997, Une annee exceptionnelle..avec pres de 1250
million de spectateurs et un film culte.. Titanic.

2007 sest avéree decisive avec labandon de la bobine et
du 35 mm, pour passer au tout numerique. Nous sommes
le 1er cinema bordelais a nous étre equipes. Nous avons
aussi innove fin 2016, avec notre salle « Ice » Immersive.
Une qualite optimale de projection, de son et le confort
des sieges Club. Son succes nous a guides vers louverture
dune 2eme salle Ice Immersive, lannée derniere.

C'est comment un cinéma quii fait peau neuve ?
Fin aodt, vous avez pu decouvrir le cinema entierement
renove. Du sol au plafond, en passant par les fauteulls, les
sanitaires et le bardage exterieur, rien na ete oublie.

Quelle perspective ?

Nous evoluons dans le sens du dynamisme de Bordeaux
et de sa Meétropole. Nous sommes impatients du retour a la
normale, pour retrouver le partage que fait vivre le cinema,

Intra-muros, non loin du Triangle d'Or,
Bordeaux compte 3 cinémas dans la
Meétropole, et une salle indépendante
dArt et d'essai.

L'ancienne garde d'Orléans du quartier de
La Bastide (années 1850), a 2 pas du Pont
de Pierre, accueille « Le Mégarama ».
Edifiee au VI*me siecle et reconvertie en
arsenal a la Revolution, l'ancienne eglise
Saint-Simeon fut transformee en cinema
dart et d'essai en 1999, « l'Utopia ».

A deux pas du cours de lIntendance,
Le CGR « Le Francais » est empreint
d'Histoire. En 1910, lancienne Maison
Gobineau, une brasserie, projetait des
seances de cinema, de la photographie
animée. Ce magnifique hétel particulier
aux facades classées, avec ses colonnes
de Dufart, devient un CGR en 1991. Dans
sa salle principale, on retrouve au plafond
une fresque dépoque, au-dessus du
lustre.

« LUGC » se trouve a 2 pas de la place
Gambetta et de Meériadeck. Bientoét un
nouveau multiplexe UGC devrait voir le
jour d'ici janvier 2021 aux Bassins a Flots.

La Métropole, elle, totalise 12 cinémas.

Avenue du 7¢ Art
33 140 Villenave d'Ornon
www.cgrcinemas.fr




NECARANA

—— BORDEAUX BASTIDE —

WWW.NIECARANA.FR

7 quai des Queyries
311100 Bordeaux f
Ligme Tram A, arrét stalingrad

CINEMAS

17 saLLES, PROJECTION MUMERIQUE 3D°
SOM NUMERIQUE T.17
GRAMDE sALLE Horizon LASER 4K™
PARKING GRATUIT +500 pLACES
CIMEMA ENTIEREMENT ACCESIBLE ALX PME
BORMES D'ACHAT RAPIDE

ENCORE PLUS DE COMFORT
ET D'ESPACE POUR YOS |AMBES
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C A SALLES DE SPECTACLE

SWB\B\OIRDE AUX Hors Bordeaux :

Dans Bordeaux :

Box Office

24 Galerie Bordelaise 33000 Bordeaux
05 56 48 26 26
14 Box.fr




LES LIEUX QUI BOUGENT
A BORDEAUX

' SPIRITUEUX
UN MARIAGE

an annivelsaite
UNE SOIREE ENTRE AMIS...?

LOUEZ VOTRE
Maqeléi&wm P

6 RUE ISAAC NEWTON 33700 MERIGNAC = 0554 49 1179

EI@ | merignac@lacervoiserie.com ' www.lacervoiserie.com

Iqu Ouvert tous les jours, sauf le dimanche H Valable jusquau T1/10/2020. Sur présentation de ce coupon. Hors achat au bar,
Ll 4 B promotions en cours, spiritueux et fut.

NGEREUX POUR LA SANTE. A CO 0N ! C MODERATION



BURDIGAL'HACHE,

TESTEZ VOTRE AGILITE, LANCEZ DES HACHES!!

Comment est née cette idée d’ouvrir un
complexe de lancer de hache ?

Durant ses vacances au Canada, Lucas a
découvert le lancer de hache. Il flashe sur ce
concept pittoresque et des son retour, il en
parle a son pere Regis. Lidée fait son chemin,
Regis y réflechit. et quelques mois suffisent
pour prendre la decision de lancer leur propre
concept chez eux, dans le Medoc.

Tres rapidement, ils entament un parcours du
combattant. En effet, il n‘existe que 10 centres
en France.

Enfin, en janvier 2020, ils sont préts et ouvrent
BURDIGALHACHE a Parempuyre. Le seul
centre agree en France pour accueillir la Ligue
de Lancer de Hache, grace a une double piste.

Parlez-nous de votre centre

Notre centre comprend plusieurs espaces :

o Lespace de jeu : 4 couloirs simples, de
lancer de hache ; 1 couloir double permettant
d'accueillir 6 personnes en méme temps.

» 1 espace bar avec petite restauration. Nous
préparons une planche de charcuterie et
fromages régionaux, sur des bieres pressions et
bouteilles, vins et soft drinks.

16



Quelles sont les régles du jeu ?

Cest une activite de précision et d'adresse qui se
Joue de préférence en equipe, 3 joueurs par piste
pendant 1 heure. Plus on pratique, plus cest facile!
A leur arrivee, les joueurs sont installes, briefés sur
les regles dujeu et de securite, puis ils disposent de
5 minutes pour prendre leurs marques.

Toujours sous la surveillance de Lucas et Regis
qui sont la pour aider, recadrer et conseiller.
L'objectif est de marquer le maximum de points
en lancant une hache dans une cible en bois .
Vous choisissez entre 2 modes de jeu . soit 10
lancers par joueur ou équipe, pour obtenir un
maximum de points, soit partir avec un quota
de 25 points et de maniére dégressive, arriver a
zero. La cible comprend 4 zones ayant chacune
une valeur différente :

e Zone bleue : 1 point

o Zone rouge : 3 points

o Zone centrale : 5 points

e Zone verte (2 ronds a cote de la cible) : 7 points

Avez-vous des projets ?

Nous prévoyons de créer des evenements
ponctuels et reguliers. Nous travaillons
actuellement sur leur programmation.

Nous vous invitons a nous suivre sur notre site
et les reseaux sociaux.

07 86 70 88 40

7 bis ZA Impasse Landegrand

33290 Parempuyre

a proximité du Leclerc du Pian
Médoc et de la zone de loisirs

« les Portes du Médoc »

www.burdigalhache.fr



ESCAPE GAME CLASSIQUE

Echappe-toi ¢ bordeaux.echappetoi.com
5 scénarios sont basés sur [histoire de
Bordeaux

Escape Hunt ¢ escapehunt.com
Face a Jack 'Eventreur, a un casse ou dans le
Port de la Lune

Casse-Téte Bordelais ¢ cassetetebordelais.fr
Epreuves et eénigmes pour s'échapper

Prizoners Bordeaux ¢ prizoners.com
L'agence de voyage spatio-temporels vous
catapulte vers diverses missions

Le Passage ¢ le passage-escape.fr
Traversez le Passage pour atteindre de
mystérieuses galeries..

The End ¢ the-end.fr
Découvrez les scénarios et devenez acteurs

John Doe ¢ bordeaux.john-doe.fr
Devenez agent secret au sein d'une prison,
d'une Mine, d'un casino..

Scénarios qui vous replongent dans le
Moyen-Age, voire au Xll*m Siécle, les
amateurs d'Horreur ou de petites fleurs
seront comblés.

L'Escape Game déploie la magie de la High
Tech pour nous immerger dans un univers
inconnu, un moment si précieux, d'autant
plus que nous en sommes acteurs.

A partager sans modération en trio ou entre
bande de copains.

Bordeaux et la Gironde ne manquent pas
de choix. C'est a vous de jouer !

How Many Doors ¢ howmanydoors.fr
Affrontez votre angoisse face a la légendaire
Dame Blanche..

Escape Yourself ¢ escapeyourselfbordeaux.fr
Se libérer d'un Pharaon, d'un manoir
d'Ernestine, de la cité Nautilus..

Clock Escape ¢ clockescape.com
S'évader d'un Temple Maudit, sauver le
monde, ou trouver un trésor..

Goodlock Escape ¢ goodlock-escape.fr
Nos missions préférées, Les 7 péchés capitaux
et Ticket Gagnant

Escape Quest ¢ escapequest.fr

Dans une navette spaciale ISS ou a bord du
Nautilus, vous n'avez qu'un moyen pour vous
en sortir

Closed Escape Game ¢ closed-escapegame.
com - 100% Horreur



ESCAPE GAME CITOYEN

AVENTURE IMMERSIVE D'UN
NOUVEAU GENRE...

Gaiactica - gaiactica.net ¢ A Cap Sciences
Apprentis-astronautes, voici une aventure
immersive d'un nouveau genre pour tenter de
sauver la Terre du déreglement climatique.

A bord d'un vaisseau spatial grandeur nature,
vous aurez 60 minutes pour prendre le contréle
du systeme et prendre les meilleures décisions.

Votre objectif : contenir le réchauffement
climatique en deca de + 2°C d'ici 2100

GAIACTICA

ESCAPE GAME SCIENTIFIQUE

~_ RECHERGHE EQUIPAGE POLR
MISSION SPATIALE

» DECOLLAGE IMMEDIAT «

NOUS SOMMES EN 2085 LE VAISSEAU GATACTICA EST PRET A ACCUEILLIR DE NOUVEAUX EQUIPAGES.
VOUS AVEZ 60 MINUTES POUR TENTER DE LIMITER L’AMPLEUR DU DEREGLEMENT CLIMATIQUE SUR TERRE

En exclusivité QUALITES REQUISES : COOPERATION, GOUT DE LAVENTURE, INTERET POUR LES SAUTS TEMPORELS.

MISSION COMPLETE 60 MINUTES ACCESSIBLE AUX ADOS & ADULTES | VERSION KIDS POUR LES 8-11 ANS
RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS SUR WWW.GAIACTICA.NET




Eventyr ¢ eventyr-game.fr
Reconstitution de l'univers Harry Potter.
Un automate pilote jusqu'a 100 joueurs.

Virtuoz Escape ¢ virtuozescape.com
Acceptez la mission Spacelock, a bord d'un
vaisseau, vous devez atteindre une planete..

The Hostel ¢ thehostel fr
Testez les chambres....

Team Break Bordeaux ¢ team-break.fr
Echappez-vous de Prison Break..

The Room Escape Games ¢ the room fr.
Le must, la mission Cachots de la Citadelle de
Blaye / et a St André de Cubzac

Téte Chercheuse ¢ tete-chercheuse.com
Le chemin de la réflexion conduit vers l'évasion..

Brain U'Escape Game ¢ brain-escapegame-
latestefr / A la recherche de l'ami disparul.
dans un hopital psychiatrique

ESCAPE GAME EN VILLE

L'escape game sort des rangs, et s'invite en
extérieur ou dans des lieux atypiques..

CODE CASE., MELANGE DE JEU
DE PISTE ET D'ESCAPE GAME AU
CCEUR DE BORDEAUX, DANS LE
QUARTIER DU TRIANGLE.

Adeline et Elise, fans d'Histoire et de jeux, ont
réussi un vrai défi en créant un scénario sur
Goya et son crane mystérieusement disparu.
Une valise, une énigme, un maitre du jeu.a
vous de jouer !

‘\/4‘

0766117172 ".,\,
codecasebordeaux.com
contact@codecasebordeaux.com

A partir de 12 ans - De 2 a 8 joueurs
(équipe de 4)

L'Escape Game Virtuel, en cours de
maturation, élaborant des univers hyper
sophistiqués avec une tenue spéciale «
combattants ». Ils sont peu, mais fabuleux.
« Virtual Room » est la 1ére salle de realite
virtuelle collaborative a s'étre installer a
Bordeaux en mars 2018. Et avec ses 200m?,
elle fut la plus grande salle de France. Fin
2019, « REIV » a pris d'assaut le coeur de
Bordeaux avec 800 m2

Virtual Room ¢ bordeaux.virtual-room.com
Une galerie d'univers totalement immersifs,
vous explorez la lune, un zoo prehistorique..

REIV ¢ reiv.eu
Arcades, escape game et laser game en
réalité virtuelle pour tous

Vortex ¢ vortex-experience.com
expérience High-tech en déplacement
autonome libre

CODE CASE
BORDEAUX




ESCAPE GAME DANS LE
VIGNOBLE BORDELAIS

LE TRESOR DE
CHARLEMAGNE

UN ESCAPE GAME CENOLOGIQUE
AU CHATEAU MONCONSEILGAZIN
PRES DE BLAYE

Plante dans un écrin de verdure, le Chateau
Monconseil-Gazin, batisse seigneuriale du
XVleme siecle ne laisse aucun visiteur indifferent.
Nombreux sont sensibles a l'authenticité qu'elle
deégage. Faire découvrir son histoire et ses vins au
travers d'un Escape Game CEnologique est lidee
qui a germe dans lesprit de Francoise et Jean-
Michel Baudet.

Imprégnée du contexte historique de la propriete
(n'oublions pas que Charlemagne aurait
tenu conseil en ce lieu) cet Escape Game
CEnologique va permettre aux visiteurs de
découvrir les vins de Blaye autrement.

Enfermés dans un vieux chai centenaire, les
chercheurs auront 60 minutes pour mettre la
main sur le trésor de Charlemagne, par le biais
d'énigmes, de codes a déchiffrer en rapport avec
la vigne et le vin, bien entendu.

« Nous avons voulu mélanger jeu d'évasion, chasse
au tresor et ecole du vin puisque c'est Charlemagne,
comme la petite histoire nous la appris, qui a
invente lécole ! »

« Cest une facon novatrice et ludique daccueillir
les visiteurs, dencourager aussi un nouveau public
a franchir les portes de notre domaine. »

Le jeu, proposé en francais et en anglais,
s'adresse a des groupes de 3 a 8 personnes.
Il est disponible tous les jours, sur réservation
uniquement. (jeu autorisé aux mineurs, minimum
requis 8 ans, en présence d'un adulte)

A
K1 4
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[ONCONSEIL - GA

Vignobiles Miche! BAUI

Pour toute information ou réservation :
07 66 0130 76

15 route de Compostelle

33390 Plassac
contact@escapegameblaye.com
www.escapegameblaye.com






UN PARCOURS SENSORIEL INEDIT,
A MI-CHEMIN ENTRE UN ESCAPE
GAME ET FORT BOYARD

LORY ET CLAIRE, 2 AMIES
D'ENFANCE, CONCOCTENT UN
NOUVEAU JEU CITOYEN

Comment avez-vous eu cette idée
avant-gardiste ?

Nous avons ouvert notre établissement en
novembre 2019, apres de longs mois de travail
Nous avions a coeur d'ouvrir un centre pour les
enfants, car nous trouvions en tant que meres de
famille la diversité des activites plutot limitée.
Sensas nous permet d'accueillir des familles,
des entreprises, comme des groupes d'amis. Et
nous sommes fieres de dire que chaque joueur
en ressort avec le sourire.

Nous sommes aussi tres contentes que le
parcours soit adapte aux personnes deficientes
et de pouvoir sensibiliser nos joueurs au monde
du Handicap.

C'est avec grand plaisir que vos maitres des
sens vous accueilleront dans les meilleures
conditions. Depuis quelques mois, nous avons
adapte les activites aux nouvelles normes
sanitaires, port de masque obligatoire et un
nettoyage drastique est effectue entre chaque
partie pour garantir la securité de tous.

06 35 62 46 28
10 rue Pourmann
bordeaux.SENSAS.top

Accueil équipé pour tout public

Prévoir2 h

Organisation anniversaire,
apéritif et team building
Groupe de 4 a 15 joueurs,

30 joueurs au total maximum
Salles climatisées

UN PARCOURS SENSORIEL
: | o 4

. INEDIT, A MI-CHEMIN

L~

ENTRE UN ESCAPE GAME | . —

ET FORT BOYARD
1

Quel est le concept de Sensas ?

Un parcours sensoriel hors du commun, a partir de
7 ans, a mi-chemin entre un escape game et Fort
Boyard.. qui consiste a relever des defis insolites.
En effet, le jeu S'articule autour de défis basés
sur les 5 sens, realises sous forme de jeux
dans des ateliers surprenants, pour la plupart
plongés dans lobscurité. Les joueurs devront
se depasser, faire appel a tous leurs sens, en
s’initiant aux méethodes de communication des
personnes en deficience.

Il ne s'‘agit pas d'un parcours didactique, mais
purement ludique et sensoriel.

En revanche, les amulettes recoltées par chaque
Jjoueur, seront reversees a une association
locale en fin année, sous forme de don. Nous
choisissons une association par an.

Cette annee, notre association est [AGIMC
(Association Girondine des Infirmes Moteurs
Cereébraux) qui aide le Foyer d'accueil des Lilas
a Lormont.

Plus qu'un concept, Sensas est une demarche
citoyenne pour faire évoluer le regard des
personnes valides sur le Handicap. Notre triple
obyjectif est de divertir, sensibiliser et agir, tout en
recoltant des fonds en faveur d'associations qui
ceuvrent pour le Handicap.
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AVANT LE IN-DOOGR FORCE,

C'EST L'ECLATE A DONF !

ON PROFITE DE L'ETE INDIEN EN
PLEINE NATURE, DANS LES ARBRES

r
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En bordure de Bordeaux, rendez-vous avec
la Nature et les sensations extrémes, en vous
prenant pour un super heros.

Testez votre téemeérité sur les sauts de Tarzan,
tyroliennes, ponts de singes,.. Profitez de la
catapulte a 18 metres de haut ; si le coeur
tient, RAS, coté santée.. !

Testez votre equilibre sur la Slack Zone,
vous savez ces funambules qui tendent des
elastiques dans les parcs. La, le parcours est
déja installe, c'est bien pratique.

Testez vos appétences guerriéres sur le Laser
Outdoor et votre sens de la tactique sur le
Virtual Explorer.

Ou en étes-vous cote agilite et bravoure?
Direction lescalade d'un arbre géant, a
redescendre en rappel. Puis, attaquez la
grimpette de la tour de 13 metres, pour vous
lancer a tyrolienne et le bouquet, le saut en
chute libre.
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Les plus calmes, voire les plus sages,
s'eclateront sur le frisbee challenge, dans le
Labyrinthe Mystere, ou baby-sitteront leurs
bambins, dans un espace dédie.

Bref, pour tous les ages, pour tous les gouts,
et ne dites plus que vous ne savez pas quoi
faire le week-end prochain..

06 09 53 33 38
info.tepacap@gmail.com

10 rue Archiméde 33700 Mérignac
tepacap-bordeaux.com

Ouvert de février a novembre
Sandwichs et boissons sur place
Tongs et sandales interdites



Climb Up Bordeaux

Décathlon Village - Domaine de
Pélus - 17 avenue Pythagore

33 700 Mérignac

0536 44 36 44

2, Allée Maryse Hilsz
33320 Eysines
0556 96 6175

bordeaux-merignac@climb-up.fr

LA SALLE
QUI TIRE
VERS LE HAUT

Laventure Climb Up déemarre avec Francois
PETIT, plusieurs fois champion du monde,
ancien entraineur de l'équipe nationale
descalade et ingénieur de formation (INSA). En
200y, il reprend les portes de 'emblematique
«Mur de Lyon » la plus grande salle
d'escalade francaise. Il lance alors, un modéle
de developpement au sein du groupe Climb
Up, un concept novateur dedié a la création de
salles d'escalade. Pres de 10 ans apres, Climb
Up est leader des activites verticales indoor en
France, avec un réseau de plus de 25 salles en
2019 et pres de 1,2 millions de visiteurs par an.

Les salles Climb Up sont concues comme des
lieux de vie ouverts a tous, adultes, enfants, du
debutant au champion du monde, valides et
handicapes, tous grimpent ensemble dans les
mémes espaces.

Nous proposons une multitude d'activités
verticales : escalade a corde, bloc, bloc enfant
et Fun Climbing. Toutes ces activités s'articulent
autour d'un espace détente convivial et attractif.
Nous avons fait le choix d'accueillir le public 7
Jours / 7 de gh a 23h afin de répondre au mieux
au rythme de vie de chacun.

Notre ambition est de reussir a proposer a
chacun un cours adapté a son niveau et a ses
horaires. C'est pourquoi nos ouvreurs ceuvrent
au quotidien pour offrir jour aprés jour des
itinéraires de tous niveaux, inedits, diversifiés et
adaptés au niveau de chacun.

L'humain est au centre de la vision du groupe
Climb Up. Cet aspect se retrouve tant au niveau
de l'accueil client par des equipes dynamiques,
competentes et soudees qu'au niveau interne.
Chaque équipier apporte son savoir-faire et
son experience, afin de faire grandir et mdrir le
concept de nos salles.

L'inauguration de la nouvelle salle Climb Up
de Villenave d'Ornon, le 5 novembre avec des
Jjournées Portes Ouvertes, a suivre ...
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Climb Up Bordeaux Eysines

bordeaux-eysines@climb-up.fr
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AU PLAISIR DE VOUS ANNONCER

Cllmb L'INAUGURATION DE NOTRE

up GAlle D'eSchlape

A VILLENAVE D’ORNON

LE 05 NOV. 2020

DECOUVERTE
GRATUITE DE
L'ESCALADE AUX

JOURNEES
PORTES -

Owvertes
7 & 8 NOV.

Enfants et adultes

Q

Climb Up

Bordeaux Villenave

32 Rue Jean Pages
33140 Villenave-d'Ornon §

M8l
f

www.climb-up



Journhey

studio cycle

LINDOOR CYCLING

A BORDEAUX :

KEVIN DUPOUY ET SYLVAIN BRUDO, TOUS 2 BORDELAIS,
SE SONT ASSOCIES POUR SE LANCER DANS UN TOUT

NOUVEAU CONCEPT NOVATEUR A BORDEAUX.

D’ou1 vous vient cette idée ?

C'est un concept qui arrive tout droit des Etats
Unis, ou il fait fureur depuis plus de 5 ans déja.
Lidée est de méler le dépassement de soi tout
en étant immerge dans un univers sonore et
visuel.

« On veut transporter nos clients dans un monde
qu'ils ne connaissent pas » explique Kevin.

« L'indoor cycling a déja des milliers d'adeptes,
on est 100% convaincus que la fievre JOURNEY
va gagner les bordelais » gjoute Sylvain.

Parlez-nous de votre studio ?

C'est un studio haut de gamme, idéalement
situé en plein Bordeaux (tres accessible et a 2
pas darrét de Tram).

Tout a été pensé pour offrir @ nos clients de
véritables moments de déconnexion :

Design lumineusx,

Ambiance chaleureuse,

Meélange de bois, vegétaux et minéraux,

Mobilier concu en collaboration avec un
Jjeune designer bordelais,

Vestiaires tout confort et équipés avec
serviettes, produits de douche et de beaute
gratuitement mis a disposition,

Equipement haut de gamme pour les vélos,
les célebres Stages Cycling, qui arrivent
tout droit des Etats-Unis pour garantir une
expérience optimale de pédalage ;

Et pour finir, un equipement sonore signé
Bose, installe par un specialiste de la prestation
scenique.
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Comment ca marche ?

Le principe de l'expérience JOURNEY est de
plonger les « riders » dans un univers exclusif
du Studio (la salle de cycling). Chacun sur
son bike (vélo fixe de derniere génération), les
« riders » pédalent a l'unisson, au rythme de
la musique. Chaque cours allie des jeux de
lumiére, des penombres totales, des musiques
dunivers differents (Hip-hop, Rock, Electro..), et
chaque coach apporte également son univers.
On bouge a son rythme avec la musique, avec
le groupe mais a son rythme quand méme,
sans avoir peur d'étre juge.

Dans cette bulle sensorielle, chaque rider
est poussé a se depasser physiquement
et mentalement. La signature JOURNEY
« explore new ways », illustre cette recherche
du dépassement de soi, plus que celle de
la prouesse sportive. De ce fait, JOURNEY
sadresse a toutes et tous, quelque soit le
niveau sportif.

Le but est de se sentir bien a la fin du cours.
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Infos pratiques :

7/7 - 2 4 4 créneaux par jour

Session de 45 minutes - 8 coachs avec
chacun leur propre univers musical
(4 filles / 4 garcons)

Inscription et paiement en ligne - ouvert a
tous des 16 ans

Pas dabonnement et pas d'obligation d'acheter
des packs de plusieurs sessions en méme temps,
vous choisissez la formule qui vous convient :
la consommation est a la carte, avec un tarif
deégressif pour l'achat de plusieurs séances.

Possibilite de faire une session découverte a
12 euros.




QUELQUES TABLES INSOLITES

%?H AU RESTAU !
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07710

GRILL

HOLD-UP (75!
FLAT ~ DESSERT U BINS 50N
PLATS | DESSERTS
ey rer R
1500y IFILET E PORRET CARIN Sl

NOS RESTAURANTS VOUS ACCUEILLENT

MERIGNAC ﬂ BORDEAUX LAC ﬂ LORMONT n
Avenue du Président Kennedy Rue Duguay Trouin 67 Rue Jean ltey
33700 Merignac Centre Commercial Aliénor d'Aquitaine 33310 Lormont
33300 Bordeaux
VILLENAVE SAINTE-EULALIE
Rue P.Proudhon BIGANOS Centre commercial L'Air du Temps
Lotissement du Haut Madére Ouest 92 Rue Gustave Eiffel Lieu-dit Biscay

33140 Villenave-d'Ornon 33380 Biganos 33560 Sainte-Eulalie



FABIEN BUZAT,

DIRECTEUR DU MCDONALD'S DE
SAINTE EULALIE GRAND'TOUR...
UN PILIER PASSIONNE DE MCDONALD'S

Quel est votre parcours ?

Jai commence chez McDonald's en tant
qu'equipier, apres avoir fini mes études en
Aout 2005. Ce qui devait étre passager s'est
transformeé en belle aventure, car jai tout de
suite adhéré a lambiance fun du restaurant.
Des opportunites d'evolution se sont offertes a
moi et je suis devenu Directeur au bout de 10
ans, apres avoir gravi tous les échelons.

Ce qui me plait dans ce poste est la
possibilite de m'exprimer et dappliquer mes
convictions personnelles, comme le respect de
l'environnement.

Racontez-nous ['histoire du McDonald'’s
de Sainte Eulalie Grand’'Tour

Ce restaurant est né en 1993 Il a tres vite
connu un grand succes. Apreés un premier
relooking en 2007, le restaurant a de nouveau
evolué cette année. Nous avons la chance de
travailler dans un environnement agréable et
original. Ce qui me tient le plus a cceur est
le « tri sélectif ». Nous le pratiquons, comme
90% de nos restaurants sur la Rive Droite. Nous
monterons a 100% en octobre, avec notre
dernier restaurant.

Quelles actions en faveur de
l'environnement ?

Il se passe en 2 temps.

Pour nos prestataires, nos equipes sont en
charge du recyclage des huiles en biodiesel,
ainsi que du tri des cartons, du film plastique,
des bonbonnes de chantilly et des biodechets.
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Martin Brower, notre partenaire logistique,
recupere les déechets a chaque livraison et les
recycle. Seuls les bio-déchets sont remis a un
prestataire prive.

Pour nos clients, un mobilier de tri est en place,
car l'ordre des gestes est important :

1: Les liquides sont mis a part pour ne pas
humidifier les emballages afin qu'ils puissent
étre traites.

2:Lles emballages recyclables,
gobelets, bouteilles d'eau plastique, ..
3: Les restes alimentaires et les emballages
« souilles ».

Ensuite, nos différents prestataires assurent
le traitement et/ou le recyclage de tous ces
déechets. Nous tenons a jour un registre des
dechets, pour pouvoir agir et tenter de les
reduire chaque année.

cartons,

Les clients jouent-ils le jeu ?
Oui, en majorite, et nous mettons tout en place
de notre cote pour pouvoir les accompagner.
Nous leur expliquons linterét quiils ont a
le faire et nous les guidons tout au long du
debarrassage de leur plateau.

Limplication de nos equipes est primordiale
pour emmener le consommateur vers le bon
geste de tri.

De plus, nos sacs dechets recyclables sont
transparents, pour permettre un controle visuel
du respect du tri.

McDonald’s, un fort

engagement écologique ?

McDonald's, par le biais de léquipe
Ecoprogress, propose une classe a distance
pour aider les restaurants et leur apporter les
éléments nécessaires a la compréhension et a
la prise en main du dispositif de tri.

Aujourd’hui je suis fier de travailler chez
McDonald's car je sais que je suis dans
une entreprise qui s'implique sur le sujet de
l'environnement.

Nous vous attendons dans les
restaurants McDonald's de la

rive droite : Avenue Thiers, Ste
Eulalie Grand tour et sortie 43,
Lormont, St André de Cubzac,
Floirac, St Martin Lacaussade,

Montussan et La Sauve.



BORDEAUX DEALS

LANCE SON APPLICATION
% @ Un p:zzrd:r;d::tmn
@ CULTURE @ e 150 PARTENAIRES
RESTE:!:JEMTS BI::@E;EE Offres en illimite

JE TELECHARGE L'APP

JE BENEFICIE

D'UN MOIS
D'ESSAI

BORDEAUX.DEALS



RUZZ

Suite au succes de notre Page
Facebook Bouger a Bordeaux
et a laccroissement de notre
communauté, nous avons naturel-
lement créé le Pass de réductions
Bordeaux.Deals qui permet a
tous les bordelais(es) de pouvoir
s'amuser, se restaurer et se diver-
tir tout en protégeant leur pouvoir
d'achat.

Ainsi, nous évoluons vers une
digitalisation de notre offre, c'est
pour cela que nous avons natu-
rellement développé lapplication
Bordeaux. Deals qui sera disponible

a partir du 16 Septembre.

OMMENT
% A MARCHE?

1. Je télécharge gratuitement
l'application Bordeaux.Deals
depuis mon Apple Store d'Apple
ou mon Play Store d’Android

2. J'active mon Pass dans
l'application via l'onglet « Mon
Pass » et je bénéficie d'un mois
gratuit

3. Je présente mon Pass chez le
partenaire a chaque passage via
l'application

4. Je profite de l'offre seul ou a
plusieurs

5. Je recommence en illimité
pendant un an

INTERVIEW DE VIOLAINE CORFA, RESPONSABLE
DEVELOPPEMENT BORDEAUX.DEALS

Quel est le concept Bordeaux.deals ?

BordeauxDeals est un Pass de reductions utilisable pendant
un an pour seulement 19.99€, et permettant dacceder en
illimitée a des centaines doffres et reductions dans Bordeaux
et son agglomeration. En moyenne, les offres se situent entre
-30% et -50%. Aujourd'hui nous collaborons avec plus de 160
partenaires et chaque mois notre equipe integre de nouveaux
etablissements et de nouvelles offres dans le reseau.

Comment camarche ?

Une fois lapplication BordeauxDeals telechargee et le Pass
active, présentez-le chez le partenaire a chaque passage pour
beneficier de loffre. Il est possible de se presenter plusieurs
fois chez le méme partenaire dans lannee, pour profiter de la
méme offre. Cest pour cela que vous pouvez profiter de nos
bons plans enilimite !

Quels sont les avantages du Pass Bordeaux.Deals ?

Les detenteurs du Pass soignent leur pouvoir dachat
puisquils peuvent profiter de multiples activites (bars,
restaurants, cinema, centre de loisirs, beauté et detente.) tout
en beneficiant doffres tres avantageuses.

Pour nos partenaires, Bordeauxdeals est un reel accelérateur
de notoriete et de trafic puisquon leur apporte une visibilite sur
nos reseaux sociaux et differents supports. Cela leur permet
de capter une nouvelle clientele qui se présente dans leurs
établissements avec un partenariat totalement gratuit

Pourquoi l'application est-elle incontournable ?

Grace a lapplication Bordeaux Deals, vous ne louperez aucun
bon plan proche de chez vous ! Si vous étes a cote dun
etablissement partenaire, lapplication vous notifiera le deal a
proximite.

Mais via la Map interactive, vous pourrez egalement choisir
de déecouvrir toutes les offres de nos partenaires se trouvant
autour de vous.

Un petit mot pour la fin ?

N'hesitez plus, profitez de nos bons plans en illimite en
telechargeant lapplication Bordeaux Deals. Sachez que notre
equipe met tout en ceuvre afin de vous apporter une entiere
satisfaction et vous permettre de decouvrir encore plus de
bons plans a Bordeaux.
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Notre conseil :




Initialement esthéticienne en institut et en
parfumerie, jai decidé douvrir mon salon
en mars 2019. Nous avons donné ce nom
ameéricain pour que cela sonne tendance.
Nous avons travaille la deco pour créer une
ambiance zen et chaleureuse. C'est peut-
étre le premier chapitre, car pourquoi ne pas
developper une chaine en suivant ?

Nous proposons un espace coiffure mixte, ou
l'on fait tout ce qui est coupe de cheveux, mais
egalement taille de barbe avec des barbiers...
Dans l'espace coiffure, nous nous occupons
de coloration, notre specialité 'le Ombré Hair’,
de balayage et de lissage bresilien. Nous
insistons sur les soins réparateurs adaptés a
chaque probléematique, surtout apres l'éte. En
esthétique, nous proposons des soins visage,
des soins purete express, eclat.. le peeling
resurfacant.. Pour le corps, le gommage 100%
sur-mesure au sucre et au sel, le gommage
detox au charbon... L'epilation se fait a la cire
traditionnelle et a la cire « Epiloderm », ou on

éepile dans le sens de pousse du poil, ce qui
evite les boutons, poils sous la peau et ralentit
la repousse. En pédicure, nous avons le callus
peeling, anti-callosité, en plus de la panoplie
classique.

Cote bien-étre, 3 cabines proposent des
massages en solo et en duo. [ci, les barbiers
taillent la barbe a l'ancienne.

Pour la coiffure notre spécialité est le Ombré
Hair, beaucoup de clients viennent pour
cette prestation. Cote esthétique, nous avons
l'exclusivité de la technique Epiloderm, nous
sommes seulement 2 a lutiliser sur Bordeaux.
Nos clients apprecient aussi le fait de pouvoir
tout faire en une fois grace a nos différents
packs regroupant plusieurs prestations, le "Tout
en Un' Certains passent l'apres-midi chez nous,
seuls ou entre ami(e)s.

On travaille avec des marques de qualité et
plutét haut de gamme. En esthétique, nous
utilisons SOTHYS, plus de 80 ans dexpertise,
pour des produits francais avec 80 a 90%
dorigine naturelle. La nouveauté de septembre
est l'arrivée de la marque DERMALOGICA, N1 en
institut de beauté aux Etats-Unis, des produits &
la pointe de la technologie. En coiffure, REDKEN
donne dexcellents resultats en coloration,
balayage.. Pour les clientes qui veulent entretenir
leurs cheveux avec des produits plus naturels,
INSIGHT est une marque Vegan, 100% naturelle.
Cote manucure, nous travaillons avec la marque
O.Pl. une marque ameéricaine qui propose des
s0ins appropries a vos mains et a vos pieds, ainsi
qu'une large gamme de vernis.



UNLEE_

L’ ESTHETIQUE PAR ABONNEMENT

MANUCURE
EPILATION
SOIN VISAGE
UV
EXTENTION DE CILS
MODELAGE
RADIO FREQUENCE ‘

UNLEE SAINTE EULALIE UNLEE MERIGNAC
Zone Aire du Temps - Lieu Dit Biscaye 1 Bis Rue Gabriel Péri
33560 Sainte Eulalie 3700 Mérignac

05 56 23 09 04 0533091163

www.uhnlee.fr
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LA COIFFURE PARABONNEMENT

COUPE COLORATION
+BRUSHING +BRUSHING

o 145" 929"

3 RUE ALBERT EINSTEIN - 33700 MERIGNAC

05 36 47 94 69

www.addict-paris.fr # AddictMerignac




Votre nouvelle
salle de remise
en forme vous

offre les frais

d'incription

tout au long
du mois de

IT Seratembre

FITMESS [/ MUSCULATION

l’ &
7 f * ’ o .
)

UP FIT Pessac UP FIT Blaye Ouvert tous les
23 TER Avenue Eugéneet ~ Zone commerciale de Cars jours
Marc Dulout 5 Rue des Cabernets 6h00 - 23h00

33600 Pessac 33390 Cars
09 72 80 00 43 05 57 32 78 64 R




Notre agenda peut évoluer a tous moments.
Les évenements dépendant du Covid 19, sont
susceptibles d'étre annulés ou déplaces.

Nous vous invitons a toujours vous renseigner
avant de vous déplacer !!!

4]



JUIN 2020 A JANVIER 2021

Culturespaces a ouvert le plus grand centre
d’art numérique au monde.

Situés dans lancienne Base sous-marine
de Bordeaux, les BASSINS DE LUMIERES
présenteront des expositions numeériques
immersives monumentales deédiées aux
grands artistes de l'Histoire de lart et a la
création contemporaine.

Les expositions numeériques épouseront
l'architecture monumentale de la Base
sous-marine et se refleteront dans leau
des quatre immenses bassins ajoutant
ainsi une nouvelle dimension a l'expérience
immersive. La visite s'effectuera sur des
passerelles au-dessus de l'eau et le long des
quais des gigantesques bassins.

Bruno Monnier, Président de Culturespaces

La base sous-marine se métamorphose et
change de visage constamment.

Les couleurs, les formes, l'architecture sont
en perpétuel mouvement et vous plongent
dans un autre monde..

Autour des 4 immenses bassins sera
présenté en continu un cycle d'expositions
numeriques et immersives alternant une
création longue, consacrée aux grands
artistes de 'Histoire de l'art, et une création
moderne, d'une durée plus courte.

La Citerne immersive, espace de 155m?
et de 7m de haut, permet de s'asseoir et
s'allonger afin de découvrir les expositions
numériques autrement.

Une application mobile, disponible
gratuitement, permet de découvrir ces
oceuvres.

Dans le Cube, nouvel espace de 220m?
et de 8m de haut, dédié aux artistes
contemporains de lart immersif, seront
présentées parallelement des créations
de talents confirmés ou émergents du
numérique.
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4 bassins de 110 m de long, de 22 m
de large et 12 m de hauteur

13 000 m? de superficie totale

12 000 m? de surface de projection

3000 m2 de surface de déambulation

90 vidéos projecteurs et 80 enceintes

100 km de fibre optique







JOURNEES DU
PATRIMOINE

Du 19 au 20 septembre, plongez-vous
dans le bouillon de culture pour Tous !

90 sites vous ont concocte une centaine
d'activites. Du zapping video, la dictee
Mauriac, le gaming grandeur nature, un
ballet aerien de tango, du slam, un bal festif,
des balades insolites, louverture de petits
musees inconnus...

Ces Journees promettent des moments
inédits de découverte et de partage.

sée national des douanes .

1 Place de la Bourse, Bordeaux

Venez découvrir

1000 ans d’histoire
de la douane dans
un batiment classé
Monument historique

Journées européennes
du patrimoine

De I’école au terrain :
Parcours historique
Rencontre avec des agents
et démonstration

19 et 20 septembre
10h & 19h
entrée libre et gratuite



ire
internationale

bordeaux

La en vaut
la chandelle.

DU 7 AU 15 NOVEMBRE 2020
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Aujourd’hui, grace a la technologie et leur téelephone, les
bordelais reduisent considerablement le temps quiils perdent
a se garer, grace a lapplication mobile EasyPark, facile a
utiliser.

Dailleurs aujourd'hui, 35% des stationnements a Bordeaux
sont deja regles via lapplication EasyPark.

Depuis 2019, EasyPark s'étend a la Métropole. Talence et
St Médard-en-Jalles vont étre suivies par de nouvelles
communes. A Bordeaux, les abonnements residents et le
Pass 52 sachetent et et se gerent sur votre compte EasyPark,
apres validation de votre demande de droits aupres de la
mairie.

Le Pass 52 sadresse aux Bordelais habitant une zone de
stationnement payant. Il permet de bénéficier jusqua 52 jours
de stationnement, pour un ou plusieurs vehicules. Parfait pour
la famille ou des amis qui vous rendent visite.

Les jours Pass 52 sont credites sur votre compte EasyPark,
des lachat de votre abonnement.

Pour les grands voyageurs qui aiment découvrir 'Europe en
voiture

En plus de Bordeaux, EasyPark est implanté dans plus de
1500 villes a travers 18 pays europeens. Avec votre compte
EasyPark, vous payez votre stationnement en traversant
[Europe. De la France a la Croatie, de lAllemagne a [Espagne,
voire les iles Feroe..

Pour les entreprises, un précieux gain de temps

Les entreprises bordelaises se mettent a equiper leurs
collaborateurs d'EasyPark. Une seule facture mensuelle pour
tous les vehicules, permet un gain de temps precieux.

Bient6t a Bordeaux

EasyPark a prevu de mettre en place sa solution Find&Park,
dont Bordeaux sera la premiere ville en France a benéficier.
Grace a lintelligence artificielle, Find&Park associe de
gigantesques volumes de données a des informations de
geolocalisation, pourcréeerune carte precise de stationnement.
Rue par rue, a un horaire donne, litinéraire optimal vous sera
communique.
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LE SAVIEZ-VOUS ?
L'automobiliste passe +
de 2 500 heures de savie,
a chercher une place en
centre-ville.

o

o 1437

COMMENT
CA MARCHE ?

1. Je télecharge gratuitement
l'application EasyPark depuis
mon Apple Store d'Apple ou
Play Store d’Android

2. Je crée mon compte

3. Je clique sur “P" et
sélectionne le temps de
stationnement souhaité

en tournant la roue. Ma
zone est automatiquement
géolocalisee.

En un clic, je paye mon
stationnement, que je peux
stopper ou prolonger a
distance.

Pour éviter les contraventions,
je recois une notification 15
minutes avant et a la fin de
mon stationnement. Je peux
ainsi le prolonger a distance,
dans la limite du temps
maximum autorise.

Contact: 09 77 55 99 99
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BELIER

Q1/03 AU 20/04)

Changement, réorganization de votre vie de
famille.
Bon état desprit, opportunités, rencontre tout
en restant en mode amitié.

Prévoyance, période bénéfique

Bonne Forme physique, besoin de vous
dépasrer

-
CANCER
Q1/06 AU 22/07)
Eloignemem pour mieux se retrouver.
Célibataire, Vénus dans votre zone dombre,
besoin d'un signe complice

Un regard différent autour de vous. Liberté
de con/truire

Moyen, il vousr faut faire attention aux

dépenses
Be~oin de sortir. Voyages, amis pour retrouver
le sourire.

AN

BALANCE
Q3/09 AU 23/10)

Complicité qui vous permet de communi-
quer ensemble. Projets & concevoir & deux.
Bonne influences
Yous donnez le meilleur de vour-méme,
petspectives dévolution
Un cortége d'idée, de proporitions et de
réalizations.
Aprés quelques soucis de santé, récupéra-
tion rapide, vous vour rentez boosté

[ _'-. =
CAPRICORNE
22/ AU20/O1

Yous gagnez en intensité, vous étes roudés
et complices

Envie dentreprendre, confiance en vous ex-
cellent moral.

De nouveaux projets qui vous meneront &
la réusrite.

Bonne condition physique. Vour reprenez le
contréle de votre vie. Vénus protectrice sur
votre carriere

Horoscope

Les motr clés : Avancer, Optimizme, Bonheur, Agir, Croire et Vouloir.
Brisez les chaines pour faire vos propres expériences et ayez confiance en vos capacités
A vour de choisir I'image que vous souhaitez asrocier & cette période. Bien quelle soit difficile, elle souleve le renouveau.
Le changement est un bon moyen dappeler la joie de vivie et des moments agréable~.

17 Professionnel
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TAUREAU
(21/04 AU 20/05)
Peu enclin & la communication et aux
rencontres

Yous misez tout sur le professionnel et votre
réussite

Nouvelle  activité.  Rentrée  dargent
inattendue~.
Hypersensible, Besoin  de  refrouver
pérennité dans votre relation
LION
(23/07 AU 23/08)
Relation teintée de pasion, intensité

¢émotionnelle.

Force et puirance. Facilité danticipation
méme devant ladversité.

Le soleil met en lumi¢re votre activité. Vos
revenus sont & la hauteur de vos ambitions

Mode séduction. Bon moral. Bonne forme.
Célibataire, vour allez faire des rencontre.

£ -

JCORPION
Q4/10 AU /11

Nouvelle rencontre, vous sortez de lombre.

Nouveaux projets bénéfiques Vour étes
préts pour de nouveaux horizons

Tout e/t 4 faire. Vous retrouvez vos moyens
et vors idées.

Grande remise en forme de fagon poritive,
Mars vous protege. Bonne santé.

£

VERSEAU
QI/OI1 AU 19/02)

Yous vous exprimez avec sincérité, de la

chance dans ce domaine.

Période intéressante, tout est posible.

Yor responsabilites, possibilite de vour
sentir plus fort.

Bonne hygi¢ne de vie. Rythme du srommeil
plus équilibré.

Finances
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Forme

@

GEMEAU

Q1/05 AU 20/06)
Votre bienveillance naturelle vous invite & un
engagement sérieux
Rapport de force avec autrui, réactions
impulsives
Invertizzement, belle énergie, initiatives qui
vous boostent
Pleine forme, bien étre, besoin de sorties

A
TR
VIERGE
(24/08 AU 22/09)
Quelquer incompréhension, vite dizzipéers.
Vor décisions sont bien réfléchies

Your faites ce que vous dites Installation
qui va bousculer vor priorités. Ne soyez pars
trop rigide

Persévérance, vous atteindrez votre but.
Gains supplémentaires

@ Bonne forme. Confiance en vous et en vor
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AMBRE VOYANCE - Martine

Tarologie et
Ateliers Arts divinatoires
O6 50 44 63 99

projets
e
JAGITTAIRE
Q3/11 AU 21/12)
Opportunités  dengager de  beaux

échanges, sérénité et rympathie.

Yous ne voulez plus stagner, formulez vor
ambitions auprés de vos employeurs.
Your retrouvez un bel équilibre, envie de

vous dépavsrer.
Moyen. Besoin de sortir et de faire le point

de votre situation.

POISSON

(20/01 AU 20/03)

Rencontre /i vous étes célibataire. En
couple vours consolidez votre relation.

Il vour faut bien réflechir. Méfiez vours des
propovitions alléchantez Ne comptez pas
sur largent facile.

Fini la période de doute, capacité a
changer vos habitudes

Aprés une baisse de régime, vous retrouvez
votre belle énergie.

Sur votre lieu de travail

Espaces Affaires
A domicile - Par téléphone



1 BOITE DE

Bordeaux
Rive Droite

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 sur remise de ce
coupon. Conditions de loffre : a condition d'achat, valable dans les
McDonald's de Lormont, Sainte Eulalie Grand'Tour, Saint Andre de
Cubzac, Floirac, Saint Martin Lacaussade, Avenue Thiers, Montussan,
La Sauve et Sainte Eulalie Sortie 43. Limitee a une offre par commande,
par jour et par foyer. www.mangerbougerfr

-20% SUR
PRESENTATION
DU COUPON*

CERVOISERIE

%

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - Hors achat au bar,
promotions en cours, spiritueux et fUts - Offre valable a la Cervoiserie
de Mérignac - 6 rue Isaac Newton - 33700 Mérignac - 05 54 49 11 79

LOCATION DU STAND
OFFERTE POUR TOUS
VOS EVENEMENTS®
(D'UNE VALEUR DE 50€)

s

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de
ce coupon - Renseignements 06 61 30 29 12 - www.hotdog33.fr

FRAIS D'INSCRIPTION +
1 MOIS OFFERT POUR
UNE SOUSCRIPTION
D'UN ABONNEMENT
DE 12 MOIS*

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de ce
coupon - Valable sur les etablissements de BLAYE et PESSAC

e p7rL0

GRILL

10% DE REMISE
SUR VOTRE NOTE *

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020
Dans les 6 BUFFALO GRILL de la Gironde : Ste Eulalie, Bordeaux Lac,
Meérignac, Lormont, Villenave d'Ornon et Biganos.

- 20%
SUR LA
CARTE"

CHEE LE
BRASSEUR

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - offre non cumulable
- hors menus et boissons - Chez le Brasseur - 73 avenue de lAquitaine
33560 Ste Eulalie - 05 64 3113 20

30€ LA SESSION
AU LIEU DE 45€*

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation
de ce coupon - BURDIGALHACHE - 7 bis ZA Impasse Landegrand
33290 Parempuyre - 07 86 70 88 40

F&u . -15% SUR
(nleiy<lant) TOUTES LES
' PRESTATIONS"

* Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation
de ce coupon - CALVIN AND LANE - 12 cours Pasteur - Bordeaux

- 0982355955

VOTRE 1ER MOIS
D'ABONNEMENT
OFFERT"®

UNLEE_

“ Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - au salon de Ste
Eulalie - Zone lAire du Temps Lieu dit Biscaye, 33560 Sainte-Eulalie
05 56 23 09 04 - Face Buffalo Grill, et a cété de Basic Fit

1 BRUSHING
FEMME OU 1
COUPE HOMME
OFFERTE"

*Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de ce
bon - offre non cumulable - 1 bon par personne - Offre valable au salon
de Meérignac - 3 Rue Albert Einstein, 33700 Mérignac - 05 56 47 94 69
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GRILL

10% DE REMISE
SUR VOTRE NOTE *

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020
Dans les 6 BUFFALO GRILL de la Gironde : Ste Eulalie, Bordeaux Lac,
Merignac, Lormont, Villenave d'Ornon et Biganos

- 20%
SUR LA
CARTE"

CHEE LE
BRASSEUR

* Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - offre non cumulable
- hors menus et boissons - Chez le Brasseur - 73 avenue de [Aquitaine
33560 Ste Eulalie - 05 64 3113 20

30€ LA SESSION
AU LIEU DE 45€*

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur presentation
de ce coupon - BURDIGAL'HACHE - 7 bis ZA Impasse Landegrand
33290 Parempuyre - 07 86 70 88 40

-, F&u . -15% SUR
') TOUTES LES
PRESTATIONS®

&

* Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur presentation
de ce coupon - CALVIN AND LANE - 12 cours Pasteur - Bordeaux
- 0982355955

1 BOITE DE

Bordeaux
Rive Droite

" Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 sur remise de ce
coupon. Conditions de loffre : a condition d'achat, valable dans les
McDonald's de Lormont, Sainte Eulalie GrandTour, Saint Andre de
Cubzac, Floirac, Saint Martin Lacaussade, Avenue Thiers, Montussan,
La Sauve et Sainte Eulalie Sortie 43. Limitee a une offre par commande,
par jour et par foyer. www.mangerbougerfr

-20% SUR
PRESENTATION
DU COUPON*

k3

CERVOISERIE
e, Dat L

0
5 ppecr®

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - Hors achat au bar,
promotions en cours, spiritueux et fUts - Offre valable a la Cervoiserie
de Mérignac - 6 rue Isaac Newton - 33700 Mérignac - 05 54 49 11 79

LOCATION DU STAND
OFFERTE POUR TOUS
VOS EVENEMENTS®
(D'UNE VALEUR DE 50€)

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de
ce coupon - Renseignements 06 61 30 29 12 - www.hotdog33.fr

FRAIS D'INSCRIPTION +
1 MOIS OFFERT POUR
UNE SOUSCRIPTION
D'UN ABONNEMENT
DE 12 MOIS*

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de ce
coupon - Valable sur les établissements de BLAYE et PESSAC

1 BRUSHING
FEMME OU 1
COUPE HOMME
OFFERTE"

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur presentation de ce
bon - offre non cumulable - 1 bon par personne - Offre valable au salon
de Meérignac - 3 Rue Albert Einstein, 33700 Mérignac - 05 56 47 94 69

VOTRE 1ER MOIS
D'ABONNEMENT
OFFERT*®

UNLEE_

* Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - au salon de Ste
Eulalie - Zone lAire du Temps Lieu dit Biscaye, 33560 Sainte-Eulalie
05 56 23 09 04 - Face Buffalo Crill, et a cote de Basic Fit



1 PLACE

Trianon Victoire M{}%l re Wl /CHETEE
1PLACE ACHETEE = Wy - 1 PLACE
- OFFERTE*

.I P L AC E o F F E R T E ) " Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020

Théatre des Chartrons - Galerie Tatry - 170 cours du Medoc 33300
“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 sur les 3 théatres Bordeaux - 05 56 37 63 44

LAPLACE A 34 AUPRIX
22€ AULIEU | DE 2H*
DE 28€*

‘Offre valable pour toute entrée dans le centre de Bruges du
1 septembre au 30 novembre 2020 sur presentation de ce coupon

" Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation de Offre non cumulable avec d'autres avantages ou promotions en cours

ce coupon - SENSAS 10 rue Pourmann - Bordeaux - 06 35 62 46 28

_ tro § : 1 ENTREE
Chmb °0% SURLE PP ackeTEE

PT ®MoisDUN
2 LA SECONDE
P/ seonnevent  tepacapl P

* Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - dans les centres “Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation
de Meérignac et d'Eysines. CLIMB UP Meérignac - Décathlon Village - de ce coupon - TEPACAP - 10 rue Archimede 33700 Mérignac
Domaine de Pélus - 17 avenue Pythagore / CLIMB UP Eysines - 2, Allee : -06 09533338

Maryse Hilsz (sortie Q)

Sy TELES

BORDEAUX
Toutes distances 24/7

05.56.96.00.34

_ _
B www. taxi-tele.fr
F0.: =




1PLACE -_\a
'\ ACHETEE . Trianon Victoire Moliére

el - 1PLACE
OFFERTE" 1 PLACE ACHETEE =
1 PLACE OFFERTE"

" Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020
Bordeaux - 05 56 37 63 44 ' Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 sur les 3 théatres

Theatre des Chartrons - Galerie Tatry - 170 cours du Medoc 33300

LA PLACE A
22€ AU LIEU
DE 28€*°

3H AU PRIX
DE 24"

‘Offre valable pour toute entrée dans le centre de Bruges du
1 septembre au 30 novembre 2020 sur présentation de ce coupon

Offre non cumulable avec dautres avantages ou promotions en cours, " Velable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur presentation de

ce coupon - SENSAS 10 rue Pourmann - Bordeaux - 06 35 62 46 28

, 1 ENTREE |
: : -50% SUR LE
I ACHETEE. Chmb & MOIS D'UN

soacap] LA SECONDE U .
teP Pe 4 oo P ABONNEMENT

“Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020 - sur présentation ¢ "Valable du 1 septembre au 30 novembre 2020, dans les centres
de ce coupon - TEPACAP - 10 rue Archimede 33700 Mérignac i de Merignac et dEysines. CLIMB UP Mérignac - Decathlon Village -
-0609533338 : Domaine de Pélus - 17 avenue Pythagore / CLIMB UP Eysines - 2, Allee
Maryse Hilsz (sortie Q)

Sy | TELES

BORDEAUX
Toutes distances 24/7

05.56.96.00.34
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CUPREVOT.
BIJOUTIER,
JOAILLIER ET
=\ HORLOGER
2 DE GRANDES
i MARQUES

B
BOUCPl:lSERON
PREVOT
JOAILLIER FABRICANT
Bordeaux - 8 rue Franklin - 05 56 48 29 87
bijouterieprevot.com
\ ol »
ROLEX CHANEL HERMES \q)mm %M DoDo  Arthus-Bertrand
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